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Hasselt smaakt naar meer

De maand oktober. Dan zegt elke Hasselaar
spontaan: ‘Jeneverfeesten’! Ook ditjaaris
dat niet anders. Nu al voor de 33ste keer
wordt ons stadscentrum ondergedompeld
in een gezellig drukke sfeer, besprenkeld
met onze grote trots: de Hasseltse jene-
ver. Ongetwijfeld zal er weer volk van ver
buiten de provinciegrenzen samen met de
Hasselaren komen genieten van dit uniek
evenement dat als geen ander Hasselt op
de kaart zet.

Eenander’'monument’datin de maand okto-
ber gepland staat, is Dwars Door Hasselt.
Na de jubileumeditie van vorig jaar zullen
duizenden lopers nu al weer voor de 41ste
keer door de Hasseltse straten lopen. De
talrijke supporters zijn een garantie voor
ambiance langs het parcours. Voor zowel
sportievelingen als minder sportievelingen
een aanrader.

Zoals elke maand openen onze winkeliers
de eerste zondag van oktober bovendien de
deuren voor de shoppingzondag. Maar nu
valt dit nog eens samen met Open Bedrij-
vendag. Onze hardwerkende zelfstandigen
verwelkomen u graag.

U merkt het. Het wordt weer druk in Has-
selt. Geniet ervan. Want Hasselt smaakt
naar meer.

Misschien kom ik u wel tegen op éénvandie
vele activiteiten.
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Campagne waarschuwt bewoners

van appartementen voor inbrekers

Veertig inbraken, en twaalf inbraakpogingen. Ook in
2023 telde Hasselt al heel wat ongelukkige apparte-
mentsbewoners die moesten vaststellen dat ze onge-
wenst bezoek over de vloer kregen. Geregeld worden
inbrekers binnengelaten door (mede)bewoners. Voor
ze erergin hebben, heeft de dief al toegeslagen.

Het goede nieuws? Het aantal inbraken in Hasselt daalt.
Toch blijft voorkomen beter dan genezen. Geen over-
bodige luxe, nu de dagen weer korter worden. Daarom
hernemen we onze preventiecampagne ‘Hou inbrekers
uit je appartement’. Met deze actie wijzen we apparte-
mentsbewoners op het gevaar. Dat doen we met een
raamsticker voor in de inkomhal, een informatieve fol-
der die in elke brievenbus van het blok belandt, en in dit
magazine. Je vindt al onze tips op p6.

hasselt.be/veiligheid
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op. onze jenever raditie’

Schotten hebben whisky, Duitsers De stad staat op haar kop, dus je zakt

proosten met schnaps, Hasselaren
zijn trotse jeneverdrinkers. Die
trotsheid stellen we jaarlijks ten-
toon tijdens de Jeneverfeesten,
steeds op het derde weekend van
oktober. Dankzij enkele nieuwe inste-
ken belooft de editie van 2023 weer

het best te voet af naarhet centrum
voor je ‘witteke’. Op zaterdag 21en
zondag 22 oktober is er een par-
keerverbod binnen de kleine ring
van kracht. Van 10 tot 22 uur geldt
in diezelfde zone een afsluiting voor
gemotoriseerd verkeer.

DE HASSELTSE

JENEVERFEESTEN

onvergetelijk te worden! Want laten
we eerlijk zijn, dat is het uitbundigste jeneverfeesten.be
stadsfeest van het land altijd.

ERFEESTEN.BE

Aangifte van geboorte kan ook in Jessa

Kleine spruit op de wereld gezet? Proficiat, trotse ouder! De
komende weken staan volledig in het teken van geboortekaart-
jes, suikerbonen, babykleertjes ... en het nodige administratieve
geregel. Spring je in de eerste vijftien dagen na de geboortedag
zeker even binnen in stadhuis 't Scheep, om aangifte te doen
van je jongste telg? Je moet wel een afspraak maken bij de
Burgerlijke Stand. Verblijven mama en baby in het ziekenhuis
Jessa? Dan kan je de geboorteaangifte ook aan het loket op de
kraamafdeling regelen. Extra handig: nu je hier toch bent, kan je
meteen het verplichte polioformulier meenemen! Elk kind krijgt
bij de geboorte namelijk een blanco attest voor poliovaccinatie.
De behandelende arts vult dit attest na de laatste inenting - die
gebeurt op 15 maanden - voor je in.

hasselt.be/aangifte-geboorte




Test BE-Alert op
donderdag 5 oktober

Ben jij intussen, net zoals 15.000 andere
Hasselaren, al ingeschreven voor BE-
Alert? Mooi zo. Want met deze nationale
alarmeringstool kunnen we je snel waar-
schuwen wanneer het nodig is. Denk
maar aan een grote brand, een over-
stroming of een stroomonderbreking.
Je ontvangt dan een sms met informatie
en richtlijnen. Hierdoor verloopt de hulp-
verlening - met een eventuele evacu-
atie - een stuk vlotter. Op de middag van
donderdag 5 oktober ontvangt iedereen
dieisingeschreven eentestberichtje van
BE-Alert. Hiermee hoef je niks te doen,
want het is gewoon een technische test
van het systeem. Hopelijk is het niet met-
eennodig, maar dan weten we tenminste
dat onze communicatie op rolletjes loopt
wanneer elke seconde telt. Nog niet in-
geschreven? Kijk dan snel op de website,
enregistreerje!

| hasselt.be/be-alert

N be alert

Site crematorium zorgt voor minder zorgen bij uitvaart

Afscheid nemen van een dierbare
is altijd moeilijk. Daarom doet het
crematorium, dat sinds 2022 deel uit-
maakt van onze stedelijke werking, er
alles aan om je zo goed mogelijk bij te
staan tijdens dit ingrijpende moment.
Je kunt rekenen op een serene begelei-
ding, ongeacht je geloof of levensvisie.

Om de dienstverlening nog meer te
verbeteren, werd de website van het
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crematorium onlangs in een nieuw jasje
gestoken. Hier vind je voortaan een vol-
ledig overzicht van alle diensten, zoals
de crematie, afscheidsplechtigheid en
catering, met bijbehorende tarieven.
Op die manier kun je thuis al eens rustig
overlopen op welke manier jij afscheid
wil nemen van je dierbare.

| hasselt.be/crematorium

Vraag vanaf oktober
je klimaatboom aan

Wist je dat bomen CO, uit de lucht halen
en die omzetten in zuurstof? Je kent het
woord fotosynthese misschien nog uit
de biologieles. Zo helpen bomen met het
bestrijden van het broeikaseffect.

Zo'nbroeikasboomis niet enkel een meer-
waarde voor de natuur, hij staat ook bijzon-
der mooiin je tuin! Daarom deelt de stad
aan elk Hasselts gezin één gratis exemplaar
uit. Je vraagtje boompje eenvoudig online
aan vanaf 9 oktober, en haalt het vervol-
gens op zaterdag 25 november op bij de
Centrale Werkplaatsen(Hellebeemden 20).
Endan?Planteninde tuin, genietenvan het
uitzicht en eens goed in-en uitademen!

hasselt.be/broeikasboom
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Een appartements-
blok heeft vaak zijn
eigen gewoontes.
Toch geldt voor
iedere bewoner
een gouden regel:
inbrekers hou je
buiten. En dat wordt
moeilijker, want
die ongewenste
bezoekers zijn
steeds vindingrijker.
We schijnen ons
licht op enkele
to-do’s, met het
donkere najaar

in het verschiet.

DE OFFICIELE
INBRAAK-
CIJFERS

De inbraakcijfers dalen in
Hasselt - oef! - maar met
de donkere maanden in
het achterhoofd
let je toch best nog
goed op. Voorlopig
constateerde de politie
in2023 in alle Hasseltse
appartementsblokken
opgeteld 40 inbraken
en 12 pogingen tot
inbraak. Natuurlijk
blijven er ook heel wat
pogingen onder de radar.
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VOORKOMEN
IS BETER DAN
GENEZEN

De gelegenheid maakt vaak de
dief. Voor sommige inbrekers
lijkt het kinderspel om ergens
binnen te geraken omdat veel
bewoners ze vaak onbedoeld
binnenlaten in de inkomhal.
Uit beleefdheid houden we de
deur voor elkaar open en vragen
we zelfs niet meer watiemand
er komt zoeken. Hoe je een
inbraak dan wél voorkomt?

1

Gebruik je parlofoon
op de juiste manier.
Zeker metvideois het
kinderspel om de beller te
identificeren. Laat alleen
mensen binnen die je kent!

2

Laat niemand meeglippen.
Laat bezoekers die met je
mee naar binnen willen,
gewoon aanbellen bij de
bewoner in kwestie. Zo
ben je niet verantwoordelijk

voor eventuele consequenties.

\/

VIER VEILIGE TIPS

3

Wees alertinde
wandelgangen.
Merk je iets ongewoon
opinde gangen of de
inkomhal? Verwittig de
politie. Beter voorkomen
dan genezen!

A

Beveilig je
appartementsdeur.

Een goed sluitwerk, een
stevig buitenblad en omlijsting:
da’s eeninbraakveilige deur.
De diefstalpreventieadviseur
helptje graag op weg.




BELEID IN BEELD

Kinderkansencodrdinatrice Isabel, met enkele van de boekentassen die werden uitgedeeld. Die werden gedoneerd aan de
Speelgoedbank. Zo zorgden we ervoor dat elk Hasselts kind met dezelfde kansen aan het schooljaar begint.



Hasselt bundelt de krachten
in de strijd tegen kansarmoede

"Armoede heeft
vele gezichten.
Er is meer dan
een oplossing
nodig”

Op dinsdag 17 oktober staat kansarmoede
wereldwijd in de kijker. Ook in onze stad,

onder meer met een standenmarkt en gratis
soepbedeling aan 't Scheep. “Op die ene dag
vragen we nadrukkelijk om aandacht voor dit
thema, maar armoedebestrijding staat bij het
stadsbestuur permanent bovenaan de agenda”,
benadrukt bevoegd schepen Derya Erdogan.
Dat blijkt ook uit de brede waaier aan stedelijke
initiatieven voor zowel kinderen als volwassenen.
Geen losse flodders, maar rake acties in
samenwerking met interne en externe experts.



BELEID IN BEELD

Dankzij de activering via Artikel 60 vond Hassan een bijzondere job: bomen inventariseren voor de stad.
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De stad bouwde een heel team uit
rond kansarmoede?

Schepen van Armoedebestrijding Derya
Erdogan: “Klopt! Binnen armoede zijn er
veel verschillende problematieken en
doelgroepen. Dat vereist maatwerk en
specifieke kennis. Waar we die niet in
eigen rangen hebben, zoeken we ze bij
gespecialiseerde partners buitenshuis.
Neem nu MyTrustO, een organisatie die ons
helpt bij de begeleiding van mensen met
schulden. Zij brengt de situatie in kaart,
stelt een haalbaar afbetalingsplan op en
contacteert schuldeisers om herinnerin-
gen enbijkomende kosten te blokkeren. De
samenwerking met MyTrustO is pril, maar
nualzien we de meerwaarde. Leuk detail:
de eenmalige dossierkost van 175 euro is
voor rekening van de sociale dienst.”

Het is maar een greep uit het
veelzijdige aanbod.

“Apart lijken alle initiatieven druppels op
een hete plaat, maar samen maken ze een
groot verschil. Temeer omdat we niet de
armoedesymptomen bestrijden, maar
mensen versterken met heel concrete
steunmaatregelen, bijvoorbeeld inzake
energie en voedselvoorziening. De uit-
bouw van de sociale kruidenier staat in
de steigers enrecent nog doneerden we
tachtig boekentassen aan de Speelgoed-
bank zodat kinderen uit kwetsbare gezin-
nen het schooljaar konden aanvatten met
gelijke kansen. Net als het inzamelen van
luiers via de pamperbank (lees verder op
p16)zijn dat heel tastbare acties.”

“Dat zijn soms kleine ingrepen, maar altijd
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met een immense impact voor gezinnen
die worstelen om de eindjes aan elkaar
te knopen.”

De focus op kinderen werpt zijn
vruchten af.

“Volgens het Agentschap Opgroeien daalde
de kinderarmoede in Hasselt tot 14,5%. Een
opsteker, maar dat cijfer moet uiteraard
verder omlaag. Een opdracht die mee op
de schoudersrustvanonze kinderkansen-
coachIsabel. Zijcoordineert alle activitei-
ten en gaat straks vanuit een eigen loket
ingesprek met oudersaande handvande
kinderkansenverkenner, een zelf ontwik-
kelde tool om levensdomeinen die extra
aandacht vragen te detecteren. En zo tot
een oplossing op maat te komen.”

Hassan werd begeleid naar een vaste job

"Zo dankbaar dat ik
deze kans kreeg"

Hassan Al Zaaneen kwam vijf jaar geleden
naar Belgi€ als asielzoeker. Zijn droom? Een
nieuw leven. Met een uitdagende job en veel
vrienden. Een zoektocht die helaas niet zon-
der slag of stoot verliep. Vorig jaar belandde
Hassan bij maatschappelijk werkster Eef van
het team Activering. Dit team begeleidt men-
senmet een leefloon naar de arbeidsmarkt.
Eefs hulp bleek zijn broodnodige opstapje
naar een job op het niveau van zijn diploma.

Hassan behaalde in thuisland Palestina een
ingenieursdiploma Agricultuur. Dat komt
via diplomagelijkschakeling overeen met
een professionele bachelor Agro- en Bio-
technologie. Daarnaast beheerst Hassan
de Nederlandse taal én slaagde hij met glans
voor een bijscholing. Toch liepen de vele sol-
licitatiegesprekken steevast uit op een’nee’.
Frustrerend, vooral omdat Hassan bruist van
motivatie.

Artikel 60

Eef introduceerde hem bij de dienst Leef-
omgeving van de stad Hasselt, waar hij na
een succesvolle stage een voltijds contract
kreeg. “Eigenlijk heeft Hassan alles zelf
gedaan”, zegt Eef lachend. “lk regelde alleen
de sollicitatie en gaf hem de nodige bege-
leiding. Artikel 60 was Hassans duwtje in

L

Artikel 60 was
Hassans duwtje in de
rug naar een vaste
job. Maar eigenlijk
heeft hij alles zelf
gedaan.

7

de rug.” Via deze tewerkstellingsmaatregel
zoekt de sociale dienst naar werk op maat.
Zo kan iemand die nooit actief was op de
arbeidsmarkt, of ervan afdwaalde, ervaring
opdoen in een echte werkomgeving. “Het
zorgt datiemand meer kansen heeft op onze
arbeidsmarkt. Hoewel zijn huidige contract
van beperkte duur is, heeft hij nu wel werk-
ervaring op Belgische bodem op zak.”

Hassans groene kennis komt bij de dienst
Leefomgeving goed van pas. Zo maakte hij
een inventaris van de Hasseltse bomen en
tekende hij bermen uit. Na verloop van tijd
werd zijn takenpakket zelfs uitgebreid: nu
volgt hij ook werven op en schrijft hij ver-
slagen. “Deze job is echt mijn ding. |k ben
zo dankbaar dat ik deze kans kreeg”, zegt
Hassan. “En moeilijke woorden - zoals ‘kli-
maatadaptatie’ - schrijf ik op in een speciaal
boekje. Zo leer ik elke dag bij!”

290 mensen begeleid naar een job

Wie een leefloon ontvangt, moet bereid zijn om aan de slag te gaan. Een van de
manieren om uit armoede te geraken, is de activering van mensen met een leefloon
richting een job of vorming. Dit doet de dienst Activering zoveel mogelijk op maat:
door rekening te houden met wensen en capaciteiten van hun cliénten, maar ook

met een portie realiteitszin.

Zo'n duurzaam traject werpt zijn vruchten af. Liefst 290 begeleide mensen vonden
een job. Daarmee is onze activeringsdienst een van de succesvolste in Limburg.
Die uitstromers konden vooral aan de slag in een productieomgeving bij een bedrijf
(26%), in de logistieke of transportsector (16%), of de horeca en verkoop (beide 10%).
Nog een opvallend cijfer: 15% van de leefloners doorliep in het schooljaar 2021-22
een vormingstraject, van beroepsopleiding tot master.



BELEID IN BEELD

Vinden mensen de weg naar de
dienstverlening?

"Een terechte vraag. Gezinnen botsen
vaak op drempels of weten soms niet
waar naartoe. Daarom sloten we recent
ook een overeenkomst af met DOMO. De
vzw biedt gezinsondersteuning aan huis
en staat dus met twee voeten in het veld.
De stad voorziet een jaarlijkse toelage van
80.000 euro. Met die middelen stelt DOMO
een codrdinatoraan om haar vrijwilligers-
werking uit te bouwen en zo een brug te
slaan tussen de gezinnen en ons aanbod.
Dat gaat van hulp bijhet regelen van kinder-
opvang tot deinschrijvingin een cultuur- of

SAMEN STERK

< -

Voorzitters Davy Dupont en Dirk Vandecruys van de kerngroep.

ac

Gezinnen botsen
vaak op drempels,
of weten niet

waar aankloppen.
Daarom gaat een
coordinator van
partnerorganisatie
DOMO aan huis.

144

TEGEN ARMOEDE
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sportvereniging. Die laagdrempelige aan-
pak werkt, maar kansarmoedebestrijding
vraagt onophoudelijke zorg, warmte en
inzet. Gelukkig hebben we dat in Hasselt
inovervloed.”

hasselt.be/zorg

Kerngroep Kansarmoede
bouwt bruggen voor
mensen in armoede

De Kerngroep Kansarmoede bestaat
uit een 35-tal organisaties die
armoede op het Hasseltse grond-
gebied in kaart brengen en bruggen
bouwen voor oplossingen. Covoorzit-
ters Davy Dupont en Dirk Vandecruys
vormen de lijm tussen de organisa-
ties en de stad.

“We willen samen groeien richting
een betere wereld met meer solida-
riteit voor mensen die in armoede
leven”, vertelt Davy. “Want uitsluiting

aanpakken, helptiederéén vooruit. Al
meer dan tien jaar probeer ik mensen
in armoede beter te begrijpen. Via
maandelijkse voedselbedelingen
zoek ik bijvoorbeeld aansluiting bij

"

Soepbuffet op Werelddag

“Armoede bestrijd je inderdaad niet
alleen”, gaat Dirk verder. “Daarom
brengen we mensen samen. Op de
Werelddag van het Verzet tegen
Armoede op 17 oktober plannen we
een standenmarkt en een soepbuf-
fet in Circulair Werkt, een fototen-
toonstelling in Café Anoniem en een
weggeefmarkt. ledereen welkom!”

“Uitsluiting aanpakken helpt iedereen vooruit.”



Het klopt inderdaad dat er in bepaalde wij-
ken bladkorven worden gezet, Georges.
Dat doen we vooral in straten met grote
laanbomen en stoepen. Natte bladeren op
de stoep zijn namelijk gevaarlijk glad. Die
bladkorven dienen dus om valpartijen te

voorkomen. De locaties van de korven wor-
den bepaald door de reinigingsdiensten.

Rijke voedingsbodem

Natuurlijk is het niet de bedoeling dat het
privébladafval van de buurt in deze kor-
ven terechtkomt. Daarom gooi je je eigen
bladafval best in je compostbak. Samen
met groen keukenafval vormt het een
voedingsrijke compost. Tip: om de com-
postering te vergemakkelijken en het
volume te verkleinen, kun je er op voor-
hand even met de grasmaaier overrijden.
Je bloemperkjes zullen je in het voorjaar
dankbaar zijn! Ook bespaar je heel wat
moeite door de blaadjes gewoon te laten
liggenin je perken. Ze zorgen voor een
luchtige, humusrijke structuur en eenrijk
bodemleven. Heel wat dieren eninsecten
vinden er beschutting tijdens de barre win-
termaanden. Een extra pluspunt: onkruid
krijgt minder kans!

Toch niet zo'n fan van een bladtapijt?
Geef je bladafval gerust mee
met de groencontainer.
Die wordt om de 14
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dagen leeggemaakt. Te veel blaadjes voor
een container? Breng ze dan gratis naar
het recyclagepark van Kuringen of Sint-
Lambrechts-Herk.

De stadsdiensten ruimen het bladafval op
straat vanaf november, al hangt de pre-
cieze timing meestal af van de hoeveelheid.
Na een stevige storm zwerven er natuurlijk
veel meer blaadjes rond dan bij mooi weer.
De bladeren worden eerst verzameld met
een bladblazer en vervolgens opgezogen
en afgevoerd. Trouwens, ook wij laten de
perkjes, plantsoenen en parken zoveel
mogelijk ongemoeid. Exact om boven-
staande redenen: bladeren vormen een
ideale voedingsbodem voor nieuw leven.
Daar plukken we - al dan niet letterlijk - in
de lente de vruchten van.

hasselt.be/bladkorven




HASSELT VERTELT

"Het stigma
moet weg.

Een verslaving
kies je niet”

L

Alcoholversl

bij

55-plussers blijft te vaak

onder de radar. Naje - =
pensioen heb je meer tijd .
om te drinken. En alcohol is

Verslaving is een steeds groter probleem in
de samenleving. Dat merkt ook onze dienst

Preventie. Samen met partnerorganisatie
Integra werkt die heel wat initiatieven uit.
Een opvallende problematiek? Verslavingen
bij 55-plussers, want die blijven te vaak
onder de radar. “"Een groot deel van de
800.000 probleemdrinkers in ons land is
tussen 55 en 65 jaar. Toch vindt die groep
zelden de weg naar hulpverlening”, zegt
verslavingsarts Bas Van Den Berg.

Van alcoholzelftesten op de Jenever-
feesten, tot jongeren sensibiliseren rond
drinken en fietsen. Of van vormingen
voor hulpverleners, tot het voorzien van
kwaliteitslabels voor Hasseltse cafés en
dansclubs. De dienst Preventie van de stad
Hasselt werkt het hele jaar door concrete
initiatieven uit rond het overmatig gebruik
van alcohol en drugs. Het sensibiliseren
van bb-plussersisslechtseenvande vele
speerpuntenvan het Hasseltse preventie-
en zorgbeleid. Toch vereist die doelgroep
eenandere aanpak dan pakwegjongeren.

"Omdat probleemgevallen vaak onder de
radar blijven”, zegt dokter Bas Van Den
Berg. Hij is medisch verantwoordelijke
bij het Medisch Sociaal Opvangcentrum

(MSOC) en behandelt verslavingen. “Het
probleemis nochtansalarmerend. In totaal
telt ons land zo'n 800.000 probleemdrin-
kers. Enerworden Tmiljoen dosissen slaap-
en kalmeringsmiddelen per dag genomen.
Eengroot deelvan die gebruikersistussen
55 en65jaar. Bij 75-plussers zien we zelfs
dat één op de vijf dagelijks alcohol drinkt.
Het ergste? Ze vinden zelden hun weg tot
hulpverlening, zoals MSOC of het Centrum
Algemeen Welzijnswerk (CAW).”

Sluipende vijand
Hoe die leeftijdsgroep aan die hallucinante

cijfers komt? “Er is niet één reden”, ver-
telt dokter Van Den Berg. “Het kan gaan
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zo sociaal geaccepteerd. / =

7

over een verandering van levensstijl. Na
je pensioen heb je opeens meer tijd, mid-
delen en gelegenheid om te drinken. Ook
eenzaamheid en kwetsbaarheid spelen een
rol. Alcoholis zo sociaal geaccepteerd. Er
moet al iets héél ernstigs gebeuren vooral-
eernaasten eenverslaving of rode vlaggen
opmerken. Medisch wordt de problematiek
ook vaak gemist, want de symptomen van
middelenmisbruik bij 55-plussers kan je
ook perfect linken aan de leeftijd zelf. Het
isvaak onwetendheid die leidt tot een ver-
keerde diagnose.”

Alarmerende rode viaggen

Derodevlaggen waar dokter Van Den Berg



Dokter Bas Van Den Berg juicht de grotere aandacht van het beleid op de
verslavingsproblematiek toe. “Al mag het voor mij toch allemaal wat sneller gaan.”

het over heeft, zijn heel divers. “Denk aan
depressie, geheugenverlies, concentratie-
problemen, vallen,... Maar ook aan liegen
en bedriegen. Verslavingsgedrag is heel
vervelend gedrag, we moeten dat niet ver-
bloemen. Voor huisartsenis het belangrijk
dat zij de reflex maken om ook aan die pro-
blematieken te denken bij een onderzoek.
Voor vrienden en familie ishet vooral aan-
voelen. Eens de diagnose is gesteld, is het
een kwestie van hulp zoeken of vragen. Als
jeweet dat de gemiddelde duur om z&If hulp
te zoeken achttien jaaris, dan weet je dat
het aankomt op de omgeving. Het ideale
scenario is natuurlijk dat iemand vanuit
zijn eigen motivatie in de hulpverlening
terechtkomt. Dat je zelf inziet dat je met
een probleem kampt. In realiteit zien we

vaker dat dit door externe druk van familie,
vrienden of de huisarts komt.”

Chronische ziekte

Je kan dus zeker actie ondernemen alsje
merkt dat iemand in je buurt kampt met
middelenmisbruik of een verslaving. “De
eerste stap is het stigma doorbreken.
Daarom is het goed dat de stad Hasselt
inzet op deze problematiek. Door er open
over te praten, trekken we het samen
uit de taboesfeer. Een verslaving is door
de Wereldgezondheidsorganisatie WHO
erkend als chronische hersenaandoening.
Net zoalsandere chronische ziektes zoals
reuma of diabetes. Dat betekent dat we een
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Samen het taboe doorbreken:
infosessies rond verslaving

Om de onwetendheid rond verslaving te tacke-
len, organiseert de stad enkele infosessies rond
het thema. Verwacht je aaninspirerende verha-
len en concrete hulpmiddelen. Op donderdag 12
oktober gaat de infosessie ‘Alcohol en ouder
worden’ door in het lokaal dienstencentrum
(LDC) Stadspark (Casterstraat 77) van 13.30 tot
15.30 uur. Op donderdag 9 november hebben
we het over psychoactieve medicatie bij 55+ in
LDC Banneux (Hadewychlaan 74) op hetzelfde
tijdstip.

Inschrijven kan aan de balie van het LDC in kwes-
tie of via 011 30 78 75. Inschrijven is verplicht,
maar wel volledig gratis! Oh ja, en we trakteren

er ook op taart en koffie.

verslaving ook zo moeten behandelen. Door
de persoonachterde verslaving op te zoe-
kenenintezettenopverbinding kanje een
eerste stap zettenin het genezingsproces.
Ennooit met eenveroordelende houding.
Niemand kiest voor een verslaving. leder-
een blijft een mens.”

Herken je jezelf in dit verhaal, of ken je
iemandin jouw naaste omgeving die kampt
met een verslaving? Op onze webpagina
vind je een overzicht met handige links,
vol handvaten die je helpen om de strijd
met deze ziekte aan te gaan.

hasselt.be/verslaving
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Ontmoetingscentrum
Malpertuus is vernieuwd

Onlangs heropende het ontmoetingscentrum
Malpertuus de deuren in Godsheide. Malper-
tuus biedt een splinternieuw onderdak voor
verenigingen. De parking - met plaats voor
38 wagens en 30 fietsen - en wandelpaden
rond het gebouw zijn waterdoorlatend. Het
groendak van de nieuwbouw doet er een eco-
logisch schepje bovenop. Ook voor de omlig-
gende site liggen er vergroenende plannen
op tafel. En de binnenruimte? Ja hoor, die is
tiptop in orde. Er zijn zelfs akoestische maat-
regelen genomen: de feestzaal is uitgerust
met een decibelmeter die bij overschrijding
van de geluidslimiet de lichten aanschakelt
en de muziek uitzet. Kortom, een waardig 0C
dat aan alle normen voldoet.

‘ hasselt.be/ontmoetingscentrum

Feestcomité zkt uitbreiding

De Jeneverfeesten, Z(w)ing in Hasselt, de
intrede van Sinterklaas, Hasselt Danst,... Het
zijn maar enkele Hasseltse activiteiten die
mee op touw worden gezet door het Konink-
lijk Stedelijk Feestcomité. Daar komt een
goeie portie organisatorisch talent bij kijken.
En daar heb je als feestcomité nooit te veel
van! De gezellige bende is dan ook op zoek
naar nieuwe leden die mee hun schouders
onder een bruisend Hasselt willen zetten.
Weet jij van aanpakken? Gaat je hart sneller
kloppen van leuke evenementen? Het feest-
comité vangt je met open armen op! Mail je
kandidatuur naar feestcomite@hasselt.be.

N

"De luiers ‘van de
Pamperbank zijn

een grote hulp”

Pamperbank zorgt voor luiers rond alle Hasseltse billetjes

Wie ooit zelf kleine kinderen
heeft gehad, weet het.
Pampers kunnen een
behoorlijke hap uit je budget
nemen. Precies daarom
vereenvoudigde de stad in
nauwe samenwerking met
een aantal andere partners
de Pamperbank, een

inzamel- en verdeelsysteem
voor gezinnen die het
financieel moeilijk hebben.

Misschien zag je ze al staan in het Jessa
ziekenhuis, kinderdagverblijf De Hummel-
tjes, het Huis van het Kind of een van de
consultatiebureaus van Kind en Gezin: de
pamperboxen. De boxen dienen als inza-
melpunt voor luiers. Na de ophaling wor-
dende pampers gesorteerd enverpakt om
vervolgens via Depot Margo naar verschil-
lende voedselpuntenin Hasselt te vertrek-
ken."Daar kunje ze ophalenals je over een
pamper- of voedselattest beschikt”, zegt
Claudia Di Vaio, sociaal werker bijKind en
Gezin."De Pamperbank zelf is niet nieuw.
Hetinitiatief loopt al enkele jaren via Huis
van het Kind. Onder impuls van de kin-
derkansencoach van de stad Hasselt en
in nauwe samenwerking met betrokken
partnerorganisaties hebben we het sinds
kort wéllaagdrempeliger gemaakt. Vroeger
moest je eerst via de sociale dienst gaan




om zo'n pamperattest te verkrijgen. Nu
kunnen teamleden van Kind en Gezin dit zelf
afgeventijdens een huisbezoek. Zo maken
we het systeem eenvoudiger.”

“Ook niet onbelangrijk: terwijl je vroeger
40 luiers per maand kreeg, zijn dat er nu
80. Dat scheelt toch een behoorlijke slok
op de borrel”, vult collega Emine Arslan,
gezinsondersteuner bij Kind en Gezin, aan.
"Met het attest heb je trouwens niet alleen
recht op pampers, maar automatisch ook
op een voedselpakket. Je kunt zowel de
luiers alsje voedselpakket ophalen bijeen
erkend voedselpuntin je buurt.”

Erg welkom

Ook de mamavan de zeven maanden oude
Jonas(*)is blijmet de ondersteuning die ze

Claudia Di Vaio van Kind en Gezin met de mama van Jonas. "Door de attesten voor luiers al
mee te nemen op onze huisbezoeken, maken we de Pamperbank veel toegankelijker.”

Ongebruikte luiers?
Geef ze aan de Pamperbank

UIT-WIJKEN @

Doneren aan de Pamperbank? Dat is héél erg wel-
kom. Ongebruikte luiers, natte doekjes en billen-
zalf kan je binnenbrengen in een van de pamper-
boxen. Die vind je op verschillende plekken in de
stad, zoals in het Huis van het Kind. Ook met een
financieel duwtje in de rug kan je helpen. Meer
info, en alle locaties van de boxen, vind je op de

webpagina.

hasselt.be/pamperbank

krijgt. “Van de pamperbank zullen we zeker
dankbaar gebruikmaken. |k hoef je vast
niet te vertellen dat zo'n kleintje heel wat
pampers nodig heeft. Als ouders hebben
we veel aan de geboden ondersteuning. Die
startteinons gevalalvoor de bevalling. Mijn
vriend en ik zijn nog erg jong, en nog niet
aan het werk. We wisten niet goed wat er
allemaal op ons afkwam toen ik zwanger
bleek te zijn. De Amberbegeleiding via kin-
derzorg (CKG), waarbij we meermaals per
week hulp aan huis krijgen voor Jonas, is
bijvoorbeeld ergwelkom. Net als de onder-
steuning van iemand als Claudia, die heel
breed gaat: van administratieve hulp bij
een aanmelding voor een sociale woning
tot en met praktische hulp op het vlak van
babyverzorging. Dat maakt echt een groot
verschil.”

“Die ondersteuning gaat inderdaad heel
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breed. Ook daarom vinden we het zo
belangrijk om snel bereikbaar te zijn. We
zijn telkens maar een whatsappje verwij-
derd”, vult Claudia aan. “Samen met heel
wat andere organisaties en de stad zetten
we de schouders onderarmoede en leveren
we voortdurend inspanningen om mensen
te bereiken en verder te helpen.”

De Pamperbank is een initiatief van
OCMW Hasselt, Stad Hasselt, Kind

en Gezin, BuSO Kids, Sint-Vincentius
Hasselt, Depot Margo, Kinderdag-
verblijf De Ukkies, Kinderdagverblijf
De Hummeltjes, Opvoedingswinkel
Hasselt en Huis van het Kind Hasselt.

(*) Jonas is een fictieve naam.
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Herinnerjijje onze kwispelende Ambassa-
dog Marie nog? Eenonschuldige poot - euh,
hand - koos haar naamplaatje uit de pot met
alleinzendingenin onze verkiezing. Binnen-
kort zie je het gevlekte dwergteckeltje over
de hele stad hangenin onze campagne tegen
hondenpoep. Het geheim van een goede
Ambassadog? Marie vertrouwde ons toe dat
haar baasje Kelly altijd hondenpoepzakjes bij
heeft, zelfs op de meest gekke momenten.
Doe zoals baasje Kelly, en zorg ervoor dat
niemand in de hondenpoep van jouw snuf-
felende viervoeter moet trappen.

Proefde jij van het buitenleven op
domein Kiewit tijdens Kamping Kids op 26
en27augustus? Je kon er klauteren via het
touwenparcours, op avontuurlijke schat-
tenjacht gaan, koken op een kampvuur en
heerlijk moestuinieren. De echte avonturiers
bleven zelfs een nachtje slapen! De ontbijt-
mand inde ochtend was méér dan welkom.

Op eenzwoele zondag waren de fietsers
envoetgangers even baasinde binnenstad.
De Autoloze Zondag op 10 september zorgde
voor stapvoets verkeer en bakken sfeer op

de kleinering. Met dank aan de uitgebreide
randanimatie: van fietsdemonstraties tij-
dens de opendeurdag van UHasselt, tot
heerlijke hapjes aan de Culinaire Ring.

Doe jij ook mee? Met die oproep en een
nieuw, opvallend logo kondigen de zeven-
jaarlijkse Virga Jessefeesten zich nual aan.
De Ommegang trekt in augustus 2024 drie
keerdoor de Hasseltse straten, maar om die
traditie levend te houden, kunnen we nu al
alle helpende handen gebruiken. Interesse?
Meld je aan op virgajessefeesten.be.

Vijf marktdagen lang verkaste de
wekelijkse markt naar de binnenstad. Een
gedwongen verhuizing, want de kermis
moest uitwijken naar het Dusartplein. Toch
viel de nieuwe locatie duidelijk in de smaak,
bijmarktgangers en -kramers. Vanaf vrijdag
29 september vind je de markt weer terug
op haar vertrouwde stekje.

Het Manga en Cosplay Festival op 2 en
3 september was een daverend succes.
De Japanse Tuin was voor de magische
manga- en animekarakters de ideale plek
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om tot leven te komen. Pssst, wist je dat
de Japanse Tuin nog maar open is tot en
met 31 oktober? Dan sluit hij weer tot het
voorjaar. Snel zijn!

Op zondag 10 september organiseerde
Domein Kiewit een live talkshow over Dolle
Dinsdag. Op die dag tijdens de Tweede
Wereldoorlog, intussen 79 jaar geleden,
kwamen negen ongewapende verzetsstrij-
dersin de bossen van Kiewit om het leven.
Volgend jaar wordt ieder verzetslid geéerd
in een eigen podcastaflevering.

Een zalige settingin Domein Kiewit, een
groot scherm en mooie zomerse nadagen.
De jaarlijkse openluchtcinema van de stad
en Cinema Zed was een succes. Honder-
den mensen vleiden zich met een hapje en
drankje in de groene strandstoelen om te
genieten van wat magie op het witte doek.

Kermis in Hasselt? Dat is altijd gezellig,
enditjaarnogmeer. Een week lang palmden
de 150 attracties het Kolonel Dusartpleinin.
Zaterdag 16 september werd de pret zoals
iederjaaringezet met mooi vuurwerk.
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Deel jouw ideeén over gelijke
kansen bij Bar Inclusief

In onze stad willen we iedereen gelijke
kansen bieden. Daarom organiseren we
op donderdag 19 oktober de netwerk-
avond Bar Inclusief bij het Vrijzinnig Punt.
Hier kun je terecht met je eigen ideeén
voor gelijkheid en toegankelijkheid, en
je kunt er aanschuiven bij verschillende
gesprekstafels. Daar worden thema’s
besproken zoals onder andere subsidie-
regelingen, inburgering, mentaal welzijn
en evenementen. Zin in een ontspannen
babbel met gelijkgestemden? Keuvel
gezellig mee aan de babbeltafel, waar
iedereen de kans krijgt om verhalen of
ervaringen te delen. Afsluiten doen we
met een hapje en een drankje. Deelname
is gratis, maar schrijf je wel evenin!

hasselt.be/barinclusief

De eerste schoolmaand zit er intussen alweer op. Mis-
schien betekende die voor jouw spruit wel de start van
de lagere schooltijd of de overgang naar de ‘grote’ mid-
delbare school? Da’s best een grote stap. Misschien
stuit je op praktische beslommeringen, of heb je nood
aan advies? Dan ben je bij Huis van het Kind aan het
juiste adres. Hier kun je terecht met al je vragen. Van
hetvindenvan een naschoolse opvangtot hobby’s, hulp
bij leerproblemen, psychologische bijstand en ander
opvoedkundig advies. Ook staan er in het najaar weer
heel wat leuke workshops enlezingen op het programma,
zoals onderandere een EHBO-cursus en eeninfosessie
over pesten. Bekijk het volledige aanbod op de website
en schrijf je snelin! Wil je op de hoogte blijven van ons
aanbod? Volg dan @huisvanhetkindhasselt op Instagram.

hasselt.be/huisvanhetkind
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Zet al wandelend de Week van de Veerkracht in

De eerste tien dagen van oktober staan
steevast in het teken van veerkracht en
mentale gezondheid. Het doel? Checken
of de‘cava’op de vraag of alles goed gaat,
ook wel écht ga vais. HOGEVIJF is trek-
ker van de veerkrachtwandeling van 3,7
kilometer (of korter!)door Banneux op 8
oktober tussen 14 en 16.30 uur. Want wan-
delenis goed voor je lichaam en geest!
Onder het motto ‘Samen Veerkrachtig’

passeer je op de wandeling enkele lokale
verenigingen voor wat lekkere en fijne
pitstops. Extra leuk? Met de zotste foto
onderweg, maak je kans op een lekker
stuk taartin LDC Banneux HOGEVIJF op
13 oktober.

‘ hasselt.be/hogevijf/veerkracht




0 denneboom, wat zijn je takken won-
derschoon! En die van de boom ernaast
misschien n6g schoner. Naar jaarlijkse
gewoonte gaan PR8 en de dienst Groen
op zoek naar de mooiste (en duurzaamste!)
kerstbuurt in Hasselt. Trommel minstens
tienburen op, overtuighen om mee te doen
en gasamen op zoek naar originele manie-
renom de kerstsfeer tot een gezellighoog-
tepunt te brengen. De jackpot? De winnaars
-verkozen door een professionele vakjury
en een publieksstem - krijgen een geper-
sonaliseerd naambordje en mogen hun
straat tot ‘mooiste kerstbuurt van 2023’
dopen. Een straatfeest behoort ook tot het
prijzenpakket! Laat die creatieve breinen
maar eens goed sudderen. Vergeet jullie
burenteam niet eersteveninte schrijven.

hasselt.be/kerstbuurt
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Kinderen

@ Jongeren

@ Volwassenen

Ouderen

Schuif mee aan tafel voor het klimaat, tijdens een ontbijt of een lunch

Het klimaat, dat belangt ons allemaal
aan. In oktober organiseren verschil-
lende diensten enkele inspirerende ses-
sies. Tijdens de klimaattafels willen we
je graag betrekken bij ons klimaatbeleid.
Ga in gesprek met het bestuur, of met
andere betrokken burgers, bedrijven en
organisaties. Laat je stem horen, want
zo smeed je misschien wel nieuwe, waar-
devolle samenwerkingen. Na een leer-
rijke voormiddag schuiven we de benen
onder tafel voor een heerlijke lunch. De
volgende Klimaattafel strijkt neerin de
bibliotheek van Hasselt (vestiging Dusart)
op zaterdag 14 oktober in de voormiddag.

Luister je liever naar enkele inspirerende
sprekers? Dan ben je ook welkom op
zaterdag 21 oktober, voor onze ontbijtses-
sie over klimaatrechtvaardigheid. Gast-
sprekers Nic Balthazar en Els Hertogen
(11.11.11) leggen maar wat graag uit wat dit
begrip nuinhoudt. Want iedereen, overal
ter wereld, heeft recht op schone lucht,
veilig water en een gezonde omgeving.

Als de gevolgen van klimaatverandering
eerlijk gedragen worden, kunnen we bou-
wen aan een eerlijke toekomst. Tijdens de
ontbijtsessie kom je meer te weten over
lokale initiatieven. En dat terwijl je geniet
van een heerlijk ontbijt op de REICORE-
site aan de Sint-Truidersteenweg!

Beide sessies zijn volledig gratis, je moet
je wel op voorhand inschrijven.

hasselt.be/ontbijtsessie
hasselt.be/klimaattafel
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COLLEGE VAN BURGEMEESTER EN SCHEPENEN

1. Burgemeester Steven Vandeput

Algemeen beleid, communicatie, personeel & HR, interne audit, veiligheid, stadspromotie,
slimme stad, ombudsdienst, burgerlijke stand, bevolking. N-VA

011239083
steven.vandeput@hasselt.be

2. Schepen Marc Schepers

Mobiliteit, parkeren, circulatie, taxi’s,
stedenbouw en ruimtelijke planning,
woonontwikkeling, grondbeleid.
RoodGroen+

6. Schepen Rik Dehollogne

Economie, centrummanagement,
tewerkstelling en arbeidsmarkt, landbouw,
toerisme, markten en foren. N-VA

011239065
rik.dehollogne@hasselt.be

011239071
marc.schepers@hasselt.be

7. Schepen Nele Kelchtermans

Cultuur, kunst en erfgoed, klimaat, milieu en
energie, circulaire economie, dierenwelzijn,
korte keten en fairtrade, duurzame stad en
internationale solidariteit. RoodGroen+

3. Schepen Dymfna Meynen

Ontmoetingscentra, gezinsvormen &
doelgroepen, preventie, kerkfabrieken,
toegankelijkheid, sociaal woonbeleid,
betrokkenheid & burgerparticipatie,
wijkbudgetten & wijkgericht werken, zorg,
LGBTOQIA+-beleid, gezondheid, digitale
inclusie en toegankelijkheid. N-VA

011239068
nele.kelchtermans@hasselt.be

8. Schepen Frank Dewael

Begroting, administratie, ICT en digitalisering,
juridische zaken, stadsarchief, interne
service en logistiek, organisatie en
dienstverleningsvernieuwing. Open Vid

011239352
dymfna.meynen@hasselt.be

4, Schepen Habib EI Quakili

Sport, jeugd, studentenzaken,

onderwijs, bibliotheek, evenementen,
gezinsondersteuning, Huis van het Kind,
opvoedingswinkel, kinderopvang. RoodGroen+

011239072
frank.dewael@hasselt.be

9. Schepen Derya Erdogan

Armoedebestrijding, welzijn, parken en
groen, Domein Kiewit, inburgering, integratie,
taalbeleid, discriminatie, racisme en gelijke
kansen, voorzitter bijzonder comité voor de
sociale dienst. RoodGroen+

011239357
habib.elouakili@hasselt.be

5. Schepen Laurence Libert

Propere stad, monumentenzorg, openbare

werken en groenonderhoud, gebouwen.
Open Vid 011239074
derya.erdogan@hasselt.be
011239073

laurence.libert@hasselt.be
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STAD HASSELT & OCMW HASSELT

Voor eenvoudige producten kan
je zonder afspraak naar 't Scheep
(Limburgplein 1) komen, en dit elke
weekdag tussen 9 en 12.30 uur en
tussen 13.30 en 16.30 uur. Op vrijdag-
namiddag zijn de loketten gesloten.
De administratieve diensten werken
ook op afspraak. Dankzij het digi-
taal loket en de Hasselt-app is een
verplaatsing naar het stadhuis vaak
overbodig.

hasselt.be
011239000

HUISARTSEN

Elke avond en nacht van 18 tot 8 uur

0113365 33
Stadsomvaart 9
herkenrodehuisartsen.be

APOTHEKERS

apotheeklimburg.be
078 0517 33
Tussen 22 en 9 uur

TANDARTSEN

tandarts.be/wachtdienst
0903 39 969
(1,50 euro/min.)

HASSELT.BE/WACHTDIENSTEN




HET DING ?

“Doa klienken effekes gin
klokke nemié énne stad” (*)

Wanneer je de komende maanden door de binnenstad wandelt, kan
het goed zijn dat je het gevoel krijgt dat er iets ontbreekt. En dat het
wat stiller is dan anders. Nee, aan je oren scheelt er niets. De toren
van de Sint-Quintinuskathedraal wordt grondig gerenoveerd, dus
klinken er doorheen de dag even geen klokken meer in de stad (*).

Elk huis heeft op tijd en stond nood aan een renovatiebeurt. Voor ons erfgoed is dat

niet anders. Om onze waardevolle historische gebouwen zo goed mogelijk te bewaren,

worden er jaarlijks heel wat opfris-, verbeter- en renovatiewerken uitgevoerd. Dit jaar
is de Sint-Quintinuskathedraal aan de beurt. Na de vernieuwing van het dak wordt er
de komende maanden hard gewerkt aan de toren. Op de to-dolijst staan onder andere
de controle en herstelling van de draagstructuur en de dakbekleding.

Werfzone rond de beiaardtoren

\\ De kathedraal ondergaat haar verjongingskuur vanaf september. De werken
b\ * zijn gepland tot april, onder voorbehoud van de weersomstandigheden.
Omdie zo vlot mogelijk te laten verlopen, wordt er een werfzone inge-
richt, met een stelling en kraan aan de kant van de Vismarkt. Om
veiligheidsredenenis het beiaardmuseum gesloten tijdens de vol-
ledige renovatieperiode. De kathedraal zelf blijft wel toegankelijk.

En de klokken? Die luiden enkel tijdens diensten en vieringen,
maar hullen zich tijdens de werkdagen in stilte, en dat van 6
uur'sochtends tot 6 uur’s avonds. We zullen het dus een tijdje
zonder de middagse muzikale intermezzo's van de stads-
beiaardier moeten doen. Fluit gerust zelf een deuntje in het
voorbijwandelen!

De renovatiewerken werden mogelijk gemaakt dankzij
de subsidies van Agentschap Onroerend Erfgoed.
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"Ben jij de kinderheld voor onze opvang?”

“"Hebben kinderen een speciaal plekje injouw hart? Dat treft! We zijn op zoek naar een deeltijdse begeleider of begeleidster voor de buitenschoolse
opvang van de stad. Hier creéren we een warme tussenstop voor onze kinderen. Een plek waar ze veilig zijn. Je staat in voor het volledige reilen en
zeilenbinnen de opvang. Van eenvoudige planning en creatieve voorbereiding tot de kinderen veilig begeleiden van en naar school en het onderhoud
van de lokalen. Een totaalpakket voor negentien uur in de week. Als begeleider goochel je met je onuitputtelijke enthousiasme, creativiteit én de
nodige flexibiliteit. Een diplomain de zorg is een mooie plus, maar eigenlijk zoeken we iemand die gewoon graag zorgt voor kinderen. Een doener die
goed kan communiceren. Zin omin een straf team te zitten, mét ondersteuning van een pedagogische coach? Je weet ons te vinden.”

Kenny Billen, begeleider Buitenschoolse Opvang ‘'t Schabolleke

Ambitie om mee het verschil
te maken bij Stad Hasselt?
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